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Creºterea
preþurilor ºi a

tarifelor
cu 0,67%

înregistratã în
martie în raport
cu februarie,
menþine rata

anualã a
inflaþiei la un
nivel ridicat.

INFLAÞIE LA MAXIM!

Pomicultorii
ale cãror
livezi au

fost afectate
de îngheþul
târziu de
primãvarã
vor primi

sprijin
financiar.

DESPÃGUBIRI PENTRU LIVEZI

VINEREA PATIMILOR

Vinerea Mare,
numitã ºi
Vinerea

Patimilor,
este ziua

în care Iisus
a fost

rãstignit
pe cruce.

Mobilele omoarã albinele
Radiaþiile electromagnetice, pe care le emit telefoanele mobile, influenþeazã negativ ca-
pacitatea de orientare a albinelor.
Mai nou, un studiu german relevã cã radiaþiile emise de telefoanele mobile sunt princi-
pala cauzã pentru care milioane de albine au dispãrut subit din mai multe state ale lumii,
informeazã cotidianul britanic „The Independent”.

În timp ce unii cercetãtori ne
avertizeazã cã radiaþiile emi-
se de telefoanele mobile cau-
zeazã cancer sau ucid celu-
lele creierului, alþii ne asigurã
cã acestea nu sunt deloc pe-
riculoase pentru sãnãtate.
Se pare cã radiaþiile electro-
magnetice nu au influenþã nu-
mai asupra omului, ci asupra

a tot ceea ce este viu. Un studiu recent realizat la Universitatea Landau, din Germania, a
scos la ivealã cã aºa-numitul sindrom al prãbuºirii coloniilor de albine ar fi provocat de
radiaþiile emise de telefoanele mobile, precum ºi de celelalte aparaturi hi-tech.
Sindromul prãbuºirii coloniilor CCD (Colony Collapse Disorder) se manifestã prin dis-
pariþia subitã ºi definitivã a harnicelor insecte. Acestea îºi pãrãsesc stupul ºi nu mai revin
niciodatã, lãsând în urma lor doar regina, ouãle ºi câteva muncitoare imature.
Misterul celei mai mari dispariþii din ultima perioadã nu a fost încã elucidat, deºi oamenii
de ºtiinþã au lansat multe teorii. Colapsul a fost pus pe seama pesticidelor, a organis-
melor modificate genetic, dar ºi a încãlzirii globale. Aceasta din urmã ar fi provocat mu-
taþii fatale unor paraziþi deja existenþi pe sau în corpul albinelor. Sindromul prãbuºirii
coloniilor s-a rãspândit ºi a ajuns deja în Germania, Elveþia, Spania, Portugalia, Italia, Franþa
ºi Grecia. Ba mai mult, sãptãmâna trecutã, John Chapple, unul dintre cei mai mari api-
cultori din Londra, a anunþat cã 23 din cei 40 de stupi pe care îi deþine au rãmas
deodatã goi.
Implicaþiile rãspândirii acestui sindrom sunt alarmante, având în vedere cã cele mai multe
culturi depind exclusiv de albine pentru a fi polenizate.
Albert Einstein spunea chiar cã, “dacã albinele ar dispãrea, omul nu ar mai avea decât
patru ani de trãit”. Prin urmare, deºi pare a fi scenariul unui film de groazã, radiaþiile
emise de telefoanele mobile ar putea fi, în ciuda con-testãrilor, mult mai nocive decât
suntem dispuºi sã recunoaºtem. (Sursa: ziarul “Adevãrul”)
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M. Of. nr. 289 / 14 apr. 2008
401. Hotãrâre privind aproba-
rea unei activitãþi pentru care
se acordã sprijin financiar aso-
ciaþiilor din agriculturã în anul
2008, a cuantumului acestuia,
precum ºi a sumei totale alo-
cate acestei activitãþi

M. Of. nr. 290 / 15 apr. 2008
80. Lege pentru modificarea ºi
completarea Ordonanþei de ur-
genþã a Guvernului nr. 67/2006
privind gestionarea fondurilor
nerambursabile destinate fi-
nanþãrii politicii agricole comune
alocate de la Comunitatea
Europeanã, precum ºi a fon-
durilor de cofinanþare ºi pre-
finanþare alocate de la bugetul
de stat

436. Decret privind promulgarea Legii
pentru modificarea ºi completarea Ordo-
nanþei de urgenþã a Guvernului nr. 67/
2006 privind gestionarea fondurilor neram-
bursabile destinate finanþãrii politicii agri-
cole comune alocate de la Comunitatea
Europeanã, precum ºi a fondurilor de co-
finanþare ºi prefinanþare alocate de la
bugetul de stat

M. Of. nr. 291 / 15 apr. 2008
83. Lege privind completarea anexei
nr. 2 la Ordonanþa de urgenþã a Guver-
nului nr. 123/2006 pentru aprobarea acor-
dãrii sprijinului financiar producãtorilor
agricoli din sectorul vegetal, zootehnic,
al îmbunãtãþirilor funciare ºi al organi-
zãrii ºi sistematizãrii teritoriului
439. Decret pentru promulgarea Legii pri-
vind completarea anexei nr. 2 la OU a
Guvernului nr. 123/2006 pentru aprobarea

acordãrii sprijinului financiar producã-
torilor agricoli din sectorul vegetal,
zootehnic, al îmbunãtãþirilor funciare ºi
al organizãrii ºi sistematizãrii teritoriului

M. Of. nr. 291 / 15 apr. 2008
84. Lege pentru aprobarea OU a Guver-
nului nr. 74/2007 privind asigurarea fon-
dului de locuinþe sociale destinate chiria-
ºilor evacuaþi sau care urmeazã a fi evacu-
aþi din locuinþele retrocedate foºtilor pro-
prietari
440. Decret privind promulgarea Legii
pentru aprobarea OU a Guvernului nr. 74/
2007 privind asigurarea fondului de locu-
inþe sociale destinate chiriaºilor evacu-
aþi sau care urmeazã a fi evacuaþi din lo-
cuinþele retrocedate foºtilor proprietari

M. Of. nr. 297 / 16 apr. 2008
219. Ordin al ministrului agriculturii ºi dezvol-

tãrii rurale pentru aprobarea mo-
delului-cadru al contractului de
gestionare a faunei cinegetice
de pe suprafaþa fondurilor de vâ-
nãtoare

M. Of. nr. 299 / 16 apr. 2008
742. Ordin al ministrului sãnã-
tãþii publice privind modificarea
Ordinului ministrului sãnãtãþii pu-
blice nr. 569/2007 pentru apro-
barea Listei preþurilor de decon-
tare ale medicamentelor elibe-
rate prin farmaciile cu circuit
deschis pentru tratamentul
bolnavilor incluºi în unele sub-
programe de sãnãtate din ca-
drul Programului naþional cu
scop curativ, nominalizate prin
Hotãrârea Guvernului nr. 292/
2007

Proiectele din agricultura ecologicã, finanþate din
fonduri europene
Proiectele din sectorul agriculturii ecologice vor fi susþi-
nute financiar în 2008 cu 45-75 % din valoarea eligi-
bilã a proiectului, fondurile fiind alocate prin mãsura
1.2.1 - Modernizarea exploataþiilor agricole din Progra-
mul Naþional de Dezvoltare Ruralã (PNDR), potrivit da-
telor furnizate ROMPRES de Ministerul Agriculturii ºi
Dezvoltãrii Rurale (MADR).
Acest sprijin se acordã pentru dotarea cu utilaje ºi echi-
pamente specifice pentru agriultura ecologicã, pentru
construirea, modernizarea, adaptarea construcþiilor agri-
cole la standardele comunitare precum ºi pentru mica
procesare din fermã.
De asemenea, sprijinul financiar prin Schema Compe-
titivã de Granturi (SCG) se alocã prin sub-compo-
nenta a proiectului “Modernizarea Sistemului de
Informare ºi Cunoaºtere în Agriculturã” (MAKIS).
În vederea negocierii acordului de grant au rãmas în com-
petiþie 12 propuneri de proiecte din prima licitaþie, din
care opt pe domeniul produse ecologice ºi tradiþionale.
În cea de-a doua licitaþie au ramas în competiþie 12
propuneri de proiect, din care 4 pe sub-domeniul pro-
duse ecologice ºi tradiþionale.
De asemenea, existã un proiect de Hotãrâre de Guvern
pentru acordarea de ajutoare în sectorul legume - fruc-
te ºi agricultura ecologicã prin care  vor fi alocate de la
bugetul de stat mai multe forme de sprijin.
Astfel, va fi  susþinutã 50 % din contravaloarea taxei de
inspecþie ºi certificare platitã de producãtor organis-
mului de control cu care a încheiat contractul, pânã la
suma maximã de 900 lei ºi cu 425 lei/ha pentru culturi
pe teren arabil, pãºuni ºi fâneþe permanente, aflate în
perioada de conversie, sprijinul acordându-se pentru
o suprafaþã de maximum 20 hectare. Circa 700 lei/ha
vor fi acordate pentru culturi de viþã de vie ºi livezi aflate
în perioada de conversie pentru o suprafaþã de maxim
20 ha ºi  50 lei/familie de albine certificatã în sistemul
de agriculturã ecologicã.

Finanþãri pentru tutun în 2008
Cultivatorii de tutun vor primi, în 2008, un spri-
jin financiar pentru producþie de 2 euro/kg
de frunze de tutun livrat cãtre procesare.
Pentru obþinerea acestei subvenþii de la Mi-
nisterul Agriculturii trebuie sã se încheie
un contract de livrare a producþiei cu proce-
satorii de tutun ºi respectarea prevede-
rilor referitoare la varietãþile de tutun.
Începând cu producþia anului 2008, terme-
nul de încheiere a contractelor cu procesa-
torii este data de 30 aprilie a anului de re-
coltã. Contractele de culturã se vor înre-
gistra la direcþiile agricole judeþene în ter-
men de 15 zile de la încheierea lor, iar pânã
la data de 30 iunie se va depune o copie a
contractelor la centrele judeþene ale Agenþiei
de Plãþi ºi Intervenþie pentru Agriculturã.

Inflaþia anualã a atins nivelul maxim!
Creºterea lunarã a preþurilor ºi tarifelor cu
0,67% înregistratã în martie în raport cu fe-
bruarie a.c. menþine, în continuare, rata
anualã a inflaþiei la un nivel ridicat.
Conform statisticii oficiale, rata anualã a in-
flaþiei calculatã martie 2008/martie 2007
a înregistrat nivelul de 8,63%. Cocoaºa în-
registratã, începând cu luna august 2007,
s-a extins pânã în martie 2008, inclusiv.
A opta lunã consecutivã de creºtere accen-
tuatã a preþurilor bunurilor ºi tarifelor ser-
viciilor de consum al populaþiei a urcat in-
flaþia anualã la un nivel maxim, depãºind es-
timãrile din ultima perioadã. (Gândul)

Solicitare parteneriat cu
operatori români

Grupul Crystal International Trading
• opereazã în domeniul comerþului inter-
naþional cu maºini ºi utilaje, materiale
de construcþii, produse agroalimentare
ºi alimente, încãlþãminte, • precum ºi
în domeniul serviciilor industriale ºi
asistenþã în sectorul energetic, petrol

ºi gaze • servicii financiare ºi brokeraj
• dispune de o reþea promoþionalã în

Europa ºi în Nordul Africii
Persoanã de contact: George Cãtineanu,

consilier economic
14, rue Hhafsieen Menzah V, Tunisia

tel: +216.71.750.404
fax: + 216.71.7233.718

email: www.crystaltunisia.com
Persoana de contact: Safeer Ud Din

Ahmed, director general
Relaþii suplimentare la: BPCE, 5, Rue

Hadrumete, Mutuelleville
tel: +216.71.84.13.02
fax: + 216.71.84.13.02

email: bce.tunis@planet.tn

Cooperare cu firmã din Serbia în
domeniul construcþiilor

Firma InterElectronic - Serbia
este interesatã de a deschide o

colaborare cu parteneri din România
 Oferta firmei cuprinde: • case prefabri-

cate: 35-130-200 mp; capacitate
200 case/an cu termen de garanþie

de 99 ani • echipamente pentru industria
alimentarã ºi gãtit • aparate de încãlzit IC
cu gaz - americane • asamblarea halelor
din PVC • hidroizolaþii • plãci din lexan
(pentru acoperiºuri) • materii prime ºi
semifabricate pentru construcþii: þiglã,

blocuri, cãrãmidã, plãci ceramice,
marmurã, vopsele ºi lacuri pentru utilizare
internã ºi externã • sisteme de protecþie

solarã: ecrane rulante, jaluzele din
aluminiu, sisteme pentru acoperirea

grãdinilor, ecrane de protecþie solarã.
Persoanã de contact: Miriana NINCOV

Referent Specialitate DRE, CCIAT
Mai multe detalii puteþi obþine

la tel: 0256-490 771
email: mnincov@cciat.ro

Jean Valvis a vândut afacerea de lactate a LaDorna francezilor de la Lactalis
Omul de afaceri Jean Valvis a vândut afacerea de produse lactate a grupului LaDorna gigantului francez
Lactatis, lider european ºi numãrul doi mondial pe piaþa de lactate. Tranzacþia a fost estimatã la 70-90 de
milioane de euro, conform cotidianului Ziarul Financiar.
Grupul LaDorna a fost dezvoltat de la zero de cãtre elveþian, începutul afacerii fiind achiziþionarea izvorului
Poiana Vinului, din regiunea Dornelor, dupã care a preluat compania de apã mineralã din Vatra Dornei.
LaDorna este în primii cinci jucãtori importanþi de pe piaþa localã de profil. (Gândul)
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POLJOPRIVREDA I ISHRANA

AGRICULTURÃ  ªI  ALIMENTAÞIE

MEDIU • PRIRODNO OKRUZENJE

Programul Eco - inovare
Programul Eco - inovare, din cadrul Programului pen-
tru Competivitate ºi Inovare are scopul de a susþine
depãºirea barierelor întâmpinate la comercializarea
ºi transformarea produselor ºi proceselor respec-
tive în viitoare cazuri de succes pe piaþa europeanã
a eco - inovãrii.
Companiile cãrora li se adreseazã acest program sunt
cele care au dezvoltat un produs, serviciu sau pro-
ces „prietenos cu mediul”. Data la care se lanseazã
apelul pentru acest tip de proiecte este 21 aprilie.
Suma alocatã pentru co-finanþarea, cu pânã 60%,
a proiectelor de promovare a produselor/proceselor
inovative ºi „prietenoase cu mediul”, este de 28 de mili-
oane de euro. Domeniile pentru care se vor implemen-
ta aceste proiecte sunt: reciclarea materialelor, con-
strucþii durabile, procese industriale din industria ali-
mentarã, afaceri care susþin protecþia mediului, achi-
ziþiile ecologice etc.
Solicitanþii eligibili sunt toate persoanele juridice din
þãrile eligibile: cele 27 de State Membre UE, þãrile
SEE (Islanda, Liechtenstein, Norvegia), iar în curs de
confirmare: þãrile candidate (Croaþia, Turcia), Israel
ºi þãrile din Balcanii de Vest.

Programul Fermierul va fi relansat
Programul Fermierul va fi relansat într-o formã care nu este încã stabilitã de Minis-
terul Agriculturii, au anunþat reprezentanþii instituþiei în cadrul unei conferinþe orga-
nizate la începutul acestei luni.

Formula în care va fi relansat programul
este încã analizatã de Ministerul Agricul-
turii. Conform declaraþiilor directorului pentru
dezvoltare ruralã în Ministerul Agriculturii,
Viviana Vasile, prima variantã este relan-
sarea sub forma din anul 2006, Comisia Eu-
ropeanã permiþând sã o pãstrarea acesteia

pânã în 2009. A doua variantã propusã este ca programul sã ia forma subvenþionãrii
dobânzilor, formulã sub care se poate derula pânã în 2013.

Camerele Agricole, conduse de agricultori
Proiectul privind înfiinþarea Camerelor Agricole va fi trimis spre aprobarea Guvernului
în câteva sãptâmâni, a declarat sãptãmâna trecutã ministrul Agriculturii, Dacian Cioloº,
în cadrul conferinþei organizate cu ocazia vizitei în România a preºedintelui Adunãrii
Permanente a Camerelor Agricole din Franþa (APCA), Luc Guyau. “Redactarea proiec-
tului privind înfiinþarea Camerelor Agricole este în faza finalã ºi este o chestiune
de sãptãmâni pentru a-l trimite spre discuþie în Guvern”, a declarat Cioloº.
Potrivit lui Cioloº, Camerele Agricole vor fi conduse de producãtorii agricoli ºi se vor
realiza þinându-se cont de specificul agriculturii româneºti, proiectul pornind de la o
tradiþie pe care þara noastrã o are privind organizarea Camerelor Agricole încã din
perioada interbelicã.

Despãgubiri pentru livezile afectate de îngheþ
Pomicultorii ale cãror livezi au fost afectate de îngheþul târziu de primãvarã vor primi
sprijin financiar, potrivit unei hotãrâri de Guvern, adoptatã luna aceasta. De acest spri-
jin financiar pot beneficia întreprinderile mici ºi mijlocii active în productia primarã
de produse agricole din sectorul pomicol, a cãror producþie a fost afectatã de feno-
menul de îngheþ târziu de primãvarã cu mai mult de 30% din media producþiei anu-
ale pe fermã, a explicat purtatorul de cuvânt al Guvernului, Camelia Spãtaru.
Nivelul maxim al despãgubirilor nu va depãºi 80% din pierderile de venit cauzate
de îngheþ, pierderile de venit calculându-se prin diferenþa dintre rezultatul obþinut
din multiplicarea cantitãþii produse în anul în care s-a manifestat fenomenul de în-
gheþ târziu de primãvarã cu preþul mediu ob-
þinut în acel an ºi rezultatul obþinut din multi-
plicarea cantitãþii medii anuale produse în
trei ani anteriori producerii fenomenului cu me-
dia preþului obþinut în aceeaºi perioadã.
Din valoarea maximã a despãgubirii se vor scã-
dea valoarea despãgubirii primite de la so-
cietãþile de asigurare, asigurare-reasigurare
ca urmare a asigurãrii plantaþiilor pomicole,
precum ºi valoarea costurilor neefectuate în po-
miculturã ca urmare a apariþiei fenomenului
de îngheþ târziu de primãvarã.
Calculul pierderilor de venit va fi efectuat pen-
tru fiecare beneficiar în parte, iar spijinul fi-
nanciar va fi acordat direct beneficiarului, gru-
purilor de producãtori sau organizaþiilor de pro-
ducãtori unde beneficiarul este membru, prin Direcþiile pentru Agriculturã þi Dez-
voltare Ruralã. Conform datelor Agenþiei Nationale de Meteorologie, în primãvara anu-
lui 2007 s-au înregistrat temperaturi scãzute ºi fenomene de îngheþ, în mod deo-
sebit în prima decadã a lunii mai, când s-au înregistrat pânã la -4,9 grade Celsius,
producþia de fructe fiind afectatã în proporþie de 10% pânã la 100%.

Solicitãri de subvenþii europene
Agenþia de Plãþi ºi Intervenþie în Agriculturã
(APIA) a primit pânã în prezent cereri pentru
acordarea de subvenþii pentru 35% din
suprafaþa agicolã înscrisã în baza de date
a instituþiei (2,8 milioane hectare). Astfel,
doar 471.320 dintre fermieri au depus cereri
pentru plãþile directe, din totalul de 730.700
cât erau programaþi. Pentru 2008, Uniunea
Europeanã a acordat, pentru subvenþia la
hectar, 527,9 milioane de euro, ceea ce
înseamnã cã agricultorii vor primi în acest
an 60 de euro la hectar, cu aproape 15%
mai mult decât anul trecut. Perioada de
depunere a cererilor este cuprinsã între 3
martie ºi 15 mai a.c.

UE preia controlul negocierilor cu
americanii pentru eliminarea vizelor
 „ªantajul prin intermediul vizelor” practicat
de Washington cu unele state europene va
lua în curând sfârºit. Sau cel puþin aºa con-
siderã miniºtii europeni de Interne care au
mandatat, ieri, Comisia Europeanã sã nego-
cieze cu americanii condiþiile care sã permitã
cetãþenilor comunitari sã cãlãtoreascã în
Statele Unite fãrã vize. Aceastã decizie sur-
vine însã destul de târziu, având în vedere
cã Washingtonul a reuºit sã excludã Exe-
cutivul European de la masa negocierilor ale-
gând sã discute ºi sã semneze acorduri bila-
terale direct cu þãrile europene dornice sã sca-
pe de povara vizelor.
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Licitaþie pentru proiectele de grant din POS DRU
Autoritatea de Management pentru Programul Operaþional
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane (AM POSDRU) a
deschis licitaþiile pentru  proiectele de grant.  Finanþarea priveºte
cererile de proiecte pentru Axa prioritarã 6, domeniul de
intervenþie 4: Iniþiative transnaþionale pentru o piaþã inclu-
sivã a muncii. Bugetul prevãzut pentru un proiect de grant
este între 50.000 ºi 500.000 de euro. “Recomandãm par-
teneriatele între instituþiile publice ºi iniþiativele private,
ONG-uri pentru o ºansã sporitã în accesarea fondurilor”,
a declarat Valer Bindea, secretar de stat în cadrul Minis-
terului Muncii, Familiei ºi Egalitãþii de ºanse. Conform Cristinei
Iova, directorul AM POSDRU, principiul dupã care solicitanþii
vor fi finanþaþi din fondurile structurale va fii: primul venit -
primul servit. “Faptul cã dosarul poate fi completat elec-
tronic simplificã foarte mult lucrurile, eliminã birocraþia dosa-
relor de hârtie, reduce distanþele. Pentru solicitanþi nu mai
constituie un dezavantaj dacã sunt din Timiºoara, Galaþi
sau Iaºi. Internetul a preluat sarcina drumului ºi dosarul este
procesat în timp real”, a adãugat reprezentantul AM POSDRU.
Scopul acestor proiecte este dezvoltarea capitalului uman
din România prin inserþia tinerilor în piaþa muncii, a persoanelor
cu dizabilitãþi, a persoanelor de etnie rromã etc. “România
mai are aproximativ o treime din forþa de muncã angrenatã
în agricultura de subzistenþã, nu aceasta este situaþia unei
economii moderne, bazatã pe servicii”, a declarat Peter Stub
Jorgensen, reprezentantul Comisiei Europene.
România are la dispoziþie un buget de peste patru miliarde
de euro pentru dezvoltarea resurselor umane în perioada
2007-2013, din care aproximativ 3,5 miliarde de euro vin de
la UE, din Fondul Social European, restul fiind cofinanþare
naþionalã. Cea mai mare parte a sumei, 39%, va fi folositã
pentru promovarea învãþãrii pe tot parcursul vieþii ºi adap-
tabilitatea forþei de muncã, restul fiind destinat promovãrii
mãsurilor active de ocupare ºi pentru modernizarea siste-
melor de formare profesionalã.

Târgul Tehnic de la Hanovra
Astãzi ºi-a deschis
porþile cel mai mare
târg industrial din
lume, Hannover
Messe 2008, o plat-
formã pentru inova-
þii tehnice. ªi de
aceastã datã, fir-
mele româneºti se
regãsesc în pagi-
nile catalogului târ-
gului, în calitate de

expozanþi, în cadrul celor douã standuri comune din domeniile construcþii de
maºini ºi electrotehnicã, sau cu participare individualã.
A devenit o tradiþie organizarea cu acest prilej, cu sprijinul Societãþii Ger-
mane pentru Cooperare Tehnicã (GTZ), a manifestãrii economice “Ziua Ro-
mâniei”, o sesiune plenarã de informare ºi prezentare a evoluþiilor economice
ale României, a cadrului juridic ºi fiscal pentru investiþii sau a bunelor prac-
tici ale unor investitori germani în România. “Ziua României - Partenerul Dum-
neavoastrã de Încredere“, cea de a 13-a ediþie, va avea loc în data de 22
aprilie în Pavilionul I, sala de conferinþe Roma. Preºedintele Camerei de Comerþ
ºi Industrie a României, domnul Mihail M. Vlasov, va avea o intervenþie cu
tema “Noul Sistem Cameral în România”. Mai multe informaþii despre acest
eveniment pot fi accesate de pe site-ul: www.hannovermesse.de

Expo Security
Astãzi a început la Romexpo, expoziþia internaþionalã pentru sisteme de
securitate, poliþie, alarmare ºi protecþie civilã, contra incendiilor ºi dezastrelor.
Expoziþia se va desfãºura pe parcursul a patru zile, la Romexpo Bucureºti.
Detalii pe www.romexpo.ro

Vinerea Mare
Vinerea Mare, numitã ºi Vinerea Patimilor, este ziua în care Iisus a fost rãstignit pe
cruce. Poarta ºi numele de Vinerea Seacã, pentru cã în aceastã zi se þine post ne-
gru. Se crede cã cine nu mãnâncã nimic în Vinerea Mare va fi sãnãtos, nu îl va du-
rea niciodata capul ºi va ºti cã moare cu trei zile înainte de a se întâmpla aceasta.
Este bine ca atunci când te scoli sã calci pe o bucãþicã de fier, pentru a fi ferit tot
anul de lovituri. Se spune cã cine se scaldã în râu înainte de a rãsãri soarele, nu va
mai avea probleme cu oasele, iar în Bucovina, cine se scufundã de trei ori într-o
apã rece, va fi sãnãtos.
Oamenii se duc la bisericã pentru a se spovedi ºi pentru a trece pe sub Sfântul Aer.
De Vinerea Mare nu se coace paine, nu se arã, nu se seamãnã ºi nu se sãdesc
pomi, întrucât nu vor rodi.


